
 

 

 

 

 

 

 

 

開催日…毎月 第１土曜日 

時 間…9：30～12：00まで 

場 所…大植病院 4階 デイケア室 

会 費…おひとり 100円 

 

開催日 講座内容 担当 

４月６日（土） 
アルツハイマー型認知症、レビー小体型認知症    

脳血管性認知症、知っておきたい認知症の基本情報 
精神保健福祉士 

６月１日（土） 
認知症の検査って 

種類はあるの？どんな事をしているの？ 
公認心理師 

８月３日（土） 夏バテ防止レシピの紹介、認知症予防食材とは！？ 管理栄養士 

10 月５日（土） 
脳力・フレイルを測定してみよう！ 

握力や歩行速度、FRT、ストループ 

作業療法士  

公認心理師 

12 月７日（土） 睡眠薬について正しい知識を！～副作用について～ 薬剤師 

２月１日（土） 

外来医療費の負担が軽減される制度をご存知ですか？ 

～自立支援医療制度について紹介します～ 
医療事務員 

オレンジカフェ「あさくる」では 

当院職員によるミニ講座を開催します 

毎回 10時 30分～（15分程度） 

お気軽にお越しください 

［お問合せ先］  

大植病院 

電話：079-678-1231 

住所：朝来市多々良木 1514 

✧出入り自由です✧ 

 


