
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

創作活動

•サシェ（香り袋）

•袋の中にポプリや芳香剤が入っています

個人活動

•カレンダー作り

•６月分のテーマはアジサイです

個人活動

•カーネーション作り

•母の日のプレゼントとして男性利用者様に
行っていただきました

認知症医療疾患センター 医療法人社団 俊仁会 大植病院 

精神科デイケア「せせらぎ」 

〒679-3423 兵庫県朝来市多々良木 1514 

Tel 079-678-1231 

 

活動の紹介 ビーズのブレスレット 

✓ 好みのビーズを選んで、 

自分だけのブレスレット作り 

 

 

 

 見学・一日体験 受付中！ 

 

個人活動 カーネーション作り について 

✓ 年齢を重ねるにつれ「他者の為に何かをする」機会は減少しがちです。 

プレゼントをする機会を通じて「相手に喜んでもらえる自分」を再度 

認識することで、自己肯定感や達成感、ＱＯＬの向上に繋がります。 

 

日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 1 2

休み 音楽鑑賞 棒体操

3 4 5 6 7 8 9

憲法
記念
日

みどり
の
日

こども
の
日

振替休日 DVD体操 個人活動 個人活動

10 11 12 13 14 15 16

休み 輪投げ 個人活動 棒体操 落語
ストラック
アウト

三つ巴
ゲーム

17 18 19 20 21 22 23

休み 創作活動 創作活動 創作活動 創作活動 創作活動 創作活動

24 25 26 27 28 29 30

休み 個人活動
ピンポン玉
ゲーム

個人活動 個人活動 棒体操 音楽鑑賞

31 1 2 3 4 5 6

休み


